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Nella sua attivita quotidiana, il medico di medicina generale si trova a gestire frequentemente patologie
a carico dell’apparato respiratorio e condizioni, soprattutto riguardanti I'apparato muscolo scheletrico,
caratterizzate da una significativa componente algica. Il progressivo invecchiamento della popolazione
tende infatti ad aumentare sia la frequenza che la rilevanza di queste due aree di condizioni cliniche, di
cosli frequente riscontro negli ambulatori di medicina generale.

Sembra quindi di una certa rilevanza andare a sviluppare un’iniziativa di aggiornamento su queste due 18.30-19.00 Registrazione dei Partecipant'i
aree di condizioni, con I'obiettivo di offrire una serie di elementi formativi in linea con le piu recenti linee :
guida nazionale e internazionali.

PATOLOGIE RESPIRATORIE 19.00-19.15  Aperturadeilavorie presentazione degli obiettivi

del Corso
Le patologie respiratorie hanno un alto impatto epidemiologico e costituiscono una delle maggiori cause
di invalidita con caratteristiche di cronicita e progressivita che limitano fortemente la vita quotidiana . 5 .
dei pazienti. Asma e BPCO sono patologie frequentemente riscontrate nelllambulatorio del medico di 19.15-19.45 La patOIOgla pneum0|0g|ca neII'ambulatorlo del
medicina generale, che necessita sempre di piu di una gestione clinica integrata con il supporto di uno MMG: diagnosi, gesﬁone clinica e terapia
specialista, per non incorrere in problemi derivanti da una diagnosi ritardata o di una inadeguata gestione

C. Arezzo

clinica e terapeutica.
Nel corso dell’ultimo anno sono state pubblicare le Linee Guida ERS/AST per I'asma grave e una . Mo
revisione delle Linee Guida GINA che, tra laltro, introduce una nuova definizione di asma bronchiale. 19.45 - 20.15 Non solo asma: le esperienze cliniche - C. Arezzo

Sembra quindi urgente I'esigenza di fare il punto sugli aspetti diagnostici, classificativi e sulle complesse

problematiche relative all'asma alla luce delle piu recenti raccomandazioni internazionali. La quotidianita ’ p
della professione richiede infatti un continuo aggiornamento non soltanto sull’asma ma anche su altre 20.15-20.45 Il trattamento del dolore ne” ambulatorlo de|

patologie parimenti frequenti e riscontrabili dal MMG, affrontando anche gli aspetti pratici con momenti MMG: diagnosi, gestione clinica e te rapia

di ampia discussione. R. Anaclerio
Scopo primario di questo corso e di favorire I'interazione tra MMG e specialista allo scopo di migliorare la

gestione del paziente affetto da patologie respiratorie, favorendo una piu stretta collaborazione.

20.45-21.15 Dolore severo: aspetti pratici hgu-é gestione del

TRATTAMENTO DEL DOLORE paziente - R. Anaclerio - M. lacobellis

La Legge 38 del 15 marzo 2010 sulle cure palliative e terapie del dolore, fino a quel momento considerate 21.15-21.30 Discussione interattiva sulle temati
tra loro sinonimi e destinate a pazienti oncologici in fase terminale, ha introdotto una serie di novita di R A '70C/€fi0 C. Arezzo
. Al MG

grande importanza nella gestione del dolore. Il testo contempla la costruzione di una rete territoriale di
strutture sanitarie per la terapia del dolore, accanto alla valorizzazione del ruolo dei medici di medicina
generale che presteranno direttamente alla maggior parte dei propri pazienti le necessarie cure

antalgiche, rimandando i casi pili gravi alle strutture territoriali di riferimento. 21 30 _21 45 Ta ke home message
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